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Violencia y mortalidad 

 
 

Es cotidiano que la gente haga referencia a eso que comúnmente llaman 
problemas sociales, sean estos referidos a salud, educación, trabajo, o 
seguridad. Una de estas preocupaciones esta expresada en saber ¿cuáles son 

las causas por las que muere la 
gente del país?, ¿estas causas 
cambian?, ¿hay causas que se 
asocian más a cierta edad y sexo? 
Es que el comportamiento de la 
mortalidad es un indicador de la 
calidad de vida general de la 
población, por ello el registro 
adecuado de las defunciones según 
su causa es fundamental para tener 
un sistema de alerta para las 
autoridades públicas. 

 
 

Es este reporte una continuación de 
la publicación del mes de Julio, que 
trató sobre la tendencia histórica de 
la mortalidad en nuestro país en 
general. Ahora presentamos la 
mortalidad detallada por causas, 
buscado la explicación de por qué 
se ha desacelerado la disminución 

de esta tasa de en los últimos años.  
 

Le recordamos que la información de nuestra publicación puede ser usada y 
reproducida siempre y cuando se cite la fuente. Como siempre esperamos sus 
comentarios y recomendaciones.  
 
Atentamente,  
 

    El comité editor de VENESCOPIO.  
 
 

 

Iniciativa del Centro de Investigaciones en Ciencias Sociales CISOR 
Agosto-Septiembre de 2006. N° 17 
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En la anterior publicación del Venescopio se ha 
expuesto algunas consideraciones sobre la 
mortalidad en el país. La observación de la tasa de 
mortalidad nacional a través de casi 5 décadas, 
refleja que a partir del año 1989 se inicia una 
desaceleración en la reducción histórica de la 
mortalidad en Venezuela, que se acentúa a partir del 
año 1997.  
 
Este hecho es producto del aumento de la tasa de 
mortalidad principalmente de los hombres, aumento 
que es más evidente y marcado en los hombres con 
edades entre los 15 y 34 años de edad. 
 
¿Cuáles son las causas que hacen que el aumento de 
la mortalidad masculina sea más acentuado entre los 
hombres que tienen estas edades? La respuesta a 
esto la desarrollamos en las siguientes páginas, 
revisando previamente el panorama de las 
principales causas de muerte a nivel nacional, tanto 
en hombres como mujeres.  
 
 
¿De qué fallecen los venezolanos? 
 
El conocimiento de las causas de muerte permite: en 
primer lugar, relacionar la mortalidad con las 
condiciones sanitarias, sociales y económicas del 
país, lo que debe conducir al diseño y seguimiento 
de políticas públicas para el aumento de la calidad 
de vida de la población; en segundo lugar, fortalecer 
el uso de los datos para las operaciones estadísticas 
que requiera el Sistema Nacional Público de Salud. 
 
Las causas de muerte se registran a partir de la 
Clasificación Estadística Internacional de 
Enfermedades y Problemas Relacionados con la 
Salud (CIE), que actualmente esta vigente en su 
décima revisión (CIE-10). Esta clasificación tiene 
como finalidad general ofrecer un método que 
permita la comparación de la mortalidad entre los 
países del mundo, en diferentes épocas.  

A partir de la clasificación CIE, expuesta en los 
anuarios estadísticos del Ministerio de Salud de 
Venezuela, detallemos el comportamiento de las 
primeras cinco causas de muerte de las mujeres y 
hombres del país, desde el año 1997 hasta el año 
2004. 
 
Cinco primeras causas de muerte en las mujeres 
(véase tabla 1): 
 
1. Las primeras cinco causas se caracterizan por 

ser producto de enfermedades, más no de 
accidentes o violencia. 

2. El porcentaje del total de fallecidos en cada 
causa presenta poca variación entre los años 
1997 y 2004.  

3. En los 8 años observados las causas de muerte 
no cambian ni en su tipo ni en su orden de 
importancia.  

 
Cinco primeras causas de muerte en los hombres 
(véase tabla 2): 
 
1. Sólo una de las cinco causas presenta una 

variación, esta es: Homicidios. El porcentaje del 
total de hombres fallecidos por esta causa pasa 
de 4,6% a 9,7% entre los años 1997 y 2004, 
siendo que en el 2003 los homicidios llegaron a 
representar hasta más de 1 de cada 10 
defunciones (11,2%). 

2. Para el año 1997 los homicidios eran la quinta 
causa de muerte. Para el año 2004 son la tercera 
causa por la que mueren los hombres. Siendo 
que en el año 2003 estuvo próxima a ser la 
segunda causa de mortalidad masculina.  

3. Para el año 2004, la tercera y cuarta causa de 
muerte masculina son de origen externo al 
individuo, es decir, no son enfermedades, sino 
muertes causadas por violencia o accidentes. 
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El número de hombres muertos por homicidios pasa 
de 2.623 a 6.895 entre los años 1997 y 2004, siendo 
que en el 2003 las víctimas masculinas de 
homicidios fueron 8.255.  
 
 
 
 
 
 

 

 
¡Por estas calles! O, de qué mueren los jóvenes 
del país. 
 
La desaceleración de la mortalidad del país se 
acentúa desde el año 1997 como resultado del 
aumento de la tasa  principalmente en los hombres. 
Este crecimiento de la tasa de mortalidad es más 
pronunciado entre los 15 y 34 años de edad. A 
continuación, en la tabla 3, las causas de muerte que 
conducen a este aumento.  

Cinco primeras causas de muerte en mujeres a nivel nacional.                                                                                                                              
1997-2004 Venezuela.  

(Tabla 1) 

Causa de muerte  1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 
                             Total de defunciones (en enteros) 41.413 41.514 43.122 41.847 44.056 44.720 48.038 46.392 
                             Tasa (por cada mil mujeres) 3.9 4.0 4.0 3.9 3.9 3.8 3.8 3.6 
                             Todas las causas (en porcentaje) 100 100 100 100 100 100 100 100 
Enfermedades del corazón    22.4 22.1 22.1 22.7 22.6 21.7 22.1 22.5 
Cáncer  17.0 16.9 17.2 18.0 17.7 18.6 18.0 18.7 
Enfermedades Cerebro vasculares   9.2 9.1 9.8 9.6 9.6 9.4 9.3 8.9 
Diabetes 6.3 6.3 7.1 7.4 7.4 7.5 7.4 7.9 
Ciertas afecciones originadas en el período perinatal 5.6 5.3 5.0 5.1 4.7 4.8 4.8 4.8 
Otras causas 39.5 40.3 38.8 37.2 38.0 38.0 38.4 37.2 
Fuente: Anuario de Mortalidad. Varios años. Ministerio de Salud.  
         

Cinco primeras causas de muerte en hombres a nivel nacional.                                                                                                                              
1997-2004 Venezuela.  

(Tabla 2) 

Causa de muerte (en porcentaje) 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 
                             Total de defunciones (en enteros) 56.598 59.449 61.503 64.101 66.616 65.573 73.826 70.835 
                             Tasa (por cada mil hombres) 5.4 5.7 5.8 6.0 6.0 6.1 6.2 5.4 
                             Todas las causas (en porcentaje) 100 100 100 100 100 100 100 100 
Enfermedades del corazón    20.4 20.9 19.9 19.7 19.9 19.3 18.9 19.5 
Cáncer  12.3 12.0 12.1 12.0 11.9 12.3 11.6 12.5 
Homicidios    4.6 4.3 6.1 9.3 9.3 10.4 11.2 9.7 
Accidentes de Tráfico de Vehículos de Motor 5.7 6.3 6.1 6.5 7.2 6.6 5.4 6.0 
Enfermedades Cerebro vasculares 6.6 6.4 6.4 6.2 6.1 5.9 5.9 5.8 
Otras causas 50.4 50.1 49.4 46.3 45.6 45.5 47.0 46.5 
Fuente: Anuario de Mortalidad. Varios años. Ministerio de Salud.  
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En la tabla 3 obsérvese que: 
 
1. La tasa de mortalidad en este grupo de edad 

tiene al aumento.   
2. Las tres principales causas de muerte en los 

hombres de estas edades es de origen externo, 
cuya prevención no se logra a mediante avances 
de la medicina, sino por medidas y dispositivos 
de seguridad personal.   

3. Las dos primeras causas de muerte, sean 
homicidio o lesiones (con o sin arma de fuego), 
presentan una tendencia al aumento. Ambas son 
causantes de muerte por violencia, de sumarse 
sus porcentajes vemos como entre los años 
1997 y 2004 las muertes por violencia pasan de 
40% a 60%. 

 
El número de hombres con edades entre los 15 y 34 
años muertos por homicidios pasa de 1.837 a 4.963 
entre los años 1997 y 2004, siendo que en el 2003 
las víctimas masculinas de homicidios fueron 5.977.   
 
 
Compendio de cierre:  
 
1. En los años observados es constante que los 

hombres con edades entre 15 y 34 años que 
mueren por homicidio representen cerca del 
70% del total de homicidios masculinos del 
país. Así, es de esperar que cuando esta causa 
de muerte aumente lo más seguro es que lo hará 
entre estas edades.  

 
2. Desde el año 1997 las edades con mayor 

crecimiento de la tasa de mortalidad masculina 
son entre los 15 y los 34 años, siendo esto 
producto del aumento del porcentaje de 
personas que mueren por causas violentas, 
primordialmente por homicidios.  

 
3. Las estadísticas que se publican no toman en 

cuenta la mortalidad diferencial de acuerdo con 
el nivel socio-económico del fallecido, creando 
esto limitaciones para conocer el 
comportamiento de la mortalidad según estrato 
social. 

 
4. Es común que en el país anualmente nazcan de 

2 a 3% más hombres que mujeres, por otro lado 
existe una tendencia biológica de que los 
hombres mueren más jóvenes que las mujeres, 
es decir, su esperanza de vida es menor; esto es 
lo que en demografía se conoce como sobre-
mortalidad masculina. Como resultado de esta 
sobre-mortalidad la cantidad de hombres y 
mujeres es casi igual en la población adulta y 
mayor. Pero, tras haber observado la tendencia 
de las causas de muerte de los hombres en los 
últimos años, proponemos que: en Venezuela  
el crecimiento de la sobre-mortalidad 
masculina está más asociado a causas 
violentas que a causas biológicas.  

 
 

 

Porcentaje de hombres de 15 a 34 años de edad que mueren, según causa.                                                                                                                              
1997-2004 Venezuela.  

(Tabla 3) 

Causa de muerte 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 
                         Total de defunciones (en enteros) 8.724 9.229 10.635 12.849 13.098 14.040 16.200 14.704 
                         Tasa (por cada mil hombres) 2.1 2.2 2.5 2.9 2.9 3.2 3.6 3.3 
                         Todas las causas (en porcentaje) 100 100 100 100 100 100 100 100 
Homicidio 21 20 25 34 34 36 37 34 
Lesiones en la que se ignora intencionalidad 19 20 22 19 18 21 25 26 
Accidentes de transito 17 18 16 15 17 15 12 13 
Otras causas de muerte 43 42 37 32 31 28 26 27 
Fuente: Anuario de Mortalidad. Varios años. Ministerio de Salud.  
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